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Θα αποδοθούν 10 μονάδες Συνεχούς Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME)

Υπό την αιγίδα του Υπουργείου Υγείας και του Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου



Χαιρετισμός

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Η Καρδιολογική Εταιρεία Κύπρου και η Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία  ανακοινώνουν την διοργά-
νωση του 9ου Κοινού Κύπρο-Ελλαδικού Καρδιολογικού Συνεδρίου, που θα λάβει χώρα στις 26 & 27 
Μαρτίου 2011 στη Λεμεσό.

Πρωταρχικός στόχος του συνεδρίου μας είναι η ενημέρωση των καρδιολόγων στις νεότερες εξελίξεις 
με τρόπο πρακτικό, έτσι ώστε να βοηθήσει στη καθημερινή κλινική πράξη. 

Τα θέματα του Συνεδρίου, όπως η στεφανιαία νόσος, οι αρρυθμίες, η καρδιακή ανεπάρκεια, καθώς 
και νεότερες διαγνωστικές μεθόδοι, θα παρουσιαστούν από διακεκριμένους Έλληνες και Κύπριους 
ομιλητές, και θα δώσουν το έναυσμα για ανταλλαγή απόψεων, προωθώντας ταυτόχρονα τον στόχο 
της συνεχούς ιατρικής εκπαίδευσης.

Το Κοινό αυτό Συνέδριο στοχεύει επίσης στην περαιτέρω ανάπτυξη της ενεργού συνεργασίας και της 
σύσφιγξης των δεσμών των δύο αδελφών Καρδιολογικών Εταιρειών. Άλλωστε, η αντοχή στον χρόνο 
του κοινού αυτού Συνεδρίου αποδεικνύει την επιτυχία του θεσμού.

Η διεξαγωγή του συνεδρίου την άνοιξη του 2011, με φόντο την όμορφη παραλία της κοσμοπολίτικης 
Λεμεσού προσφέρει ένα άριστο συνδυασμό επιστημονικής ενημέρωσης, επικοινωνίας με συναδέλ-
φους αλλά και ταυτόχρονα διασκέδασης!

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Παναγιώτης Αβρααμίδης				    Γεώργιος Παρχαρίδης
Πρόεδρος Καρδιολογικής 				    Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Κύπρου					    Καρδιολογικής Εταιρείας

Διοικητικό Συμβούλιο Κ.Ε.Κ. 			          Προεδρείο Ε.Κ.Ε.

Πρόεδρος:	  Αβρααμίδης Π.			   Πρόεδρος:   	   Παρχαρίδης Γ.
Αντιπρόεδρος:	  Χρίστου Χρ.			   Αντιπρόεδρος:           Καλλικάζαρος Ι. 
Τ. Πρόεδρος:	  Αντωνιάδης Λ.			   Τ. Πρόεδρος:   	   Πυργάκης Β.
Γραμματέας:	  Νικολαϊδης Π.			   Γενικός Γραμματέας: Τσιούφης Κ.
Β. Γραμματέας: 	  Γεωργίου Μ. Γ. 			   Ταμίας:   		    Κοχιαδάκης Γ.
Μέλη:		   Αγαθαγγέλου Π.			   Σύμβουλοι:  	   Βλασερός Ι.
                       	  Μαυρομμάτης Π.					       Κανακάκης Ι.
                                 Μιχαήλ Π.					       Μάτσακας Ε.
               	                 		      				      Μπομπότης Γ.
                                 



ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΕΔΡΕΥΟΝΤΕΣ

Αβρααμίδης Παναγιώτης, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού, Πρόεδρος 
Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου
Αγαθαγγέλου Πέτρος, Καρδιολόγος
Αθανασόπουλος Γεώργιος, Αναπληρωτής Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα, Ωνάσειο Καρδιοχειρουρ-
γικό Κέντρο
Ανδρεόπουλος Δημήτρης, Διευθυντής Ακτινοθεραπευτικής και Ακτινοδιαγνωστικής Ογκολογικής Κλινικής, 
Ογκολογικό Κέντρο Τράπεζας Κύπρου
Αντωνιάδης Λοϊζος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Λάρνακας
Αντωνιάδης Χαράλαμπος, Καρδιολόγος, 1η Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών & Department of Cardiovascular Medicine, University of Oxford, U.K.
Βάρδας Πάνος, Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου 
Βασιλικός Βασίλης, Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονί-
κης, Πρόεδρος Ομάδας Εργασίας Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης ΕΚΕ
Βλασερός Ιωάννης, Δ/ντης ΕΣΥ, Καρδιολογικό  Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο»
Γεωργίου Μ. Γιώργος, Βοηθός Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας 
Δεληγιάννης Αστέριος, Καθηγητής Αθληϊατρικής, Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
Ιωαννίδης Μάριος, Καρδιολόγος , Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας 
Καλλικάζαρος Ιωάννης, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο 
Αθήνας
Καρατασάκης Γεώργιος, Υποδιευθυντής, Α’ Καρδιολογικό Τμήμα, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Καρβούνης Χαράλαμπος,  Καθηγητής Καρδιολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
Κρεμαστινός Δημήτρης, Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών
Μάτσακας Ευάγγελος, Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ.Γεννηματάς»
Μαυρογιάννη Αγγελική-Δέσποινα, Επιμελήτρια, Β’ Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο « Γ. Πα-
πανικολάου»,Θεσσαλονίκη
Μαυρομμάτης Πέτρος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Πάφου
Μιχαήλ Πρόδρομος, Καρδιολόγος
Μιχάλης Λάμπρος, Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
Μπομπότης Γεώργιος, Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο 
«Γ. Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Νικολαϊδης Ευαγόρας, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας
Νικολαϊδης Πάμπης, Καρδιολόγος, Γραμματέας  Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου
Οικονομίδης Ευαγόρας, Καρδιολόγος, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Λευκωσία
Οικονομίδης Κώστας, Καρδιολόγος, Απολλώνειο Ιδιωτικό Νοσοκομείο,Λευκωσία
Παρχαρίδης Γεώργιος, Ομότιμος Καθηγητής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Πρόεδρος 
Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας 
Πέτσας Ανδρέας, Καρδιολόγος, Καρδιολογικό Διαγνωστικό Κέντρο, Λευκωσία
Πυργάκης Βλάσης, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών « Γ.Γεννηματάς»
Τσαγγαρίδης Νίκος, Βοηθός Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού
Τσιούφης Κωνσταντίνος, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, «Ιπποκράτειο» 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών
Φεσσάς Χάρης, Καρδιολόγος 
Χρίστου Χρίστος, Καρδιολόγος, Αμερικανικό Ινστιτούτο Καρδιάς, Λευκωσία
Χλωρογιάννης Ιωάννης, Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, Ευροκλινική Αθηνών



ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Χώρος Συνεδρίου

Οι εργασίες του συνεδρίου θα διεξαχθούν στο ξενοδοχείο Four Seasons στη Λεμεσό. Το ξενοδοχείο 
Four Seasons είναι 5 αστέρων και βρίσκεται πάνω σε μία από τις ωραιότερες παραλίες της Κύπρου.  Το 
ξενοδοχείο απέχει 8 χιλιόμετρα από το κέντρο της πόλης (10 λεπτά) και περίπου 60 χιλιόμετρα από το 
αεροδρόμιο Λάρνακας (40 λεπτά).

Έκθεση Προϊόντων και Υπηρεσιών

Παράλληλα με τις εργασίες του συνεδρίου θα λειτουργήσει έκθεση προϊόντων και υπηρεσιών στην 
οποία θα συμμετάσχουν φαρμακευτικές εταιρείες και εταιρείες εισαγωγής ιατρικών μηχανημάτων.

Εγγραφές

Πληροφορίες σχετικά με το συνέδριο καθώς και δελτίο εγγραφής μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα της 
Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου www.cycardio.org

Επίσημη γλώσσα

Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η Ελληνική

ΟΡΓΑΝΩΣΗ – ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ – ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

	            Τηλ.: +357 22713721, Φαξ:+357 22869735, E-mail:charalambous.m@topkinisis.com
	            Διεύθυνση: Λεωνίδου 2 & Ακροπόλεως, 2007 Στρόβολος, Λευκωσία – Κύπρος
   	            www.taxidiamprosta.com



ΣΑΒΒΑΤΟ 26 Μαρτίου 2011

8:30 – 9:30    |	 Εγγραφές

8:30 – 9:30    |	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις
		  Προεδρείο: Νίκος Τσαγγαρίδης
		  Η επιμηκής κινητικότητα των τριγλωχινικού δακτυλίου ως προγνωστικός 		
		  δείκτης επιπωματισμού σε ασθενείες με κακοήθεις περικαρδιακές 
		  συλλογές. Ε. Σινιοράκης και συν.

		  Stress (Takotsubo) Cardiomyopathy. Γ.Π. Γεωργίου και συν.

		  Η χρήση του TEI-INDEX στην ανίχνευση πρώιμης διαστολικής 
		  δυσλειτουργίας της δεξιάς και της αριστερής κοιλίας σε ασυμπτωματικούς 		
		  ασθενείες με ΣΔ 1. Κ. Γιάγκου και συν.

		  Biocorrosion and Biomechanical Analysis of Explant Devices, 
		  K. Καπνίσης και συν.

		  Head Rotation Affects Geometric Features of the Healthy Carotid. 
		  Ν. Αριστοκλέους και συν.

9:30 – 10:30    |	 ΠΝΕΥΜΟΝΕΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑ
		  Προεδρείο: Χαράλαμπος Καρβούνης – Πέτρος Μαυρομμάτης 

		  Η δεξιά κοιλία στην  πνευμονική υπέρταση, Γεώργιος Παρχαρίδης		
				  
		  Σύνδρομο υπνικής άπνοιας και καρδιά, Ευαγόρας Οικονομίδης                                                                                                                                   

10:30 – 11:00   |	 Διάλειμμα

11:00 – 12:00   |	 ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ, ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑ
		  Προεδρείο:  Δημήτρης Κρεμαστινός, Δημήτρης Ανδρεόπουλος

		  Κίνδυνος ακτινοβολίας στην καρδιολογία, Κώστας Τσιούφης

		  Ογκολογική χημειοθεραπεία, ακτινοθεραπεία και καρδιοτοξικότητα,  
		  Αγγελική Δέσποινα Μαυρογιάννη   				  

12:00 – 12:45   |	 Τελετή Έναρξης και Εγκαίνια Φαρμακευτικής Έκθεσης

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ



12:45 – 13:30   |	 Δορυφορικό Συμπόσιο
		  Προεδρείο: Πάμπης Νικολαϊδης

		  Εξελίξεις στην αντιαιμοπεταλιακή αγωγή στο χώρο της αγγειοπλαστικής 		
		  και των οξέων στεφανιαίων συνδρόμων, Κώστας Τσιούφης

13:30 – 15:00   |	 Ελαφρύ Γεύμα 

15:00 – 16:30   |	 ΑΡΡΥΘΜΙΕΣ
		  Προεδρείο:  Πάνος Βάρδας, Ανδρέας Πέτσας

		  Ενδείξεις εμφύτευσης απιδινιστή το 2011, Βασίλης Βασιλικός 

		  Υποτροπιάζοντα συγκοπτικά επεισόδια: Διερεύνηση και Αντιμετώπιση,
 		  Ευαγόρας Νικολαϊδης

		  CRT: Προεμφυτευτική αξιολόγηση – Μετεμφυτευτική παρακολούθηση,
		  Γιάννης Βλασερός

16:30 – 17:00   |	 Διάλειμμα 

17:00 – 18:00   |	 ΑΘΛΗΣΗ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑ
		  Προεδρείο: Βλάσης Πυργάκης, Λοϊζος Αντωνιάδης

		  Αιφνίδιος θάνατος στους αθλητές, Πάμπης  Νικολαϊδης		

		  Αξιολόγηση αθλητών με αλλοιώσεις στο καρδιογράφημα, 
		  Αστέριος Δεληγιάννης
 		
18:00 – 18:45   |	 ΔΙΑΛΕΞΗ
		  Προεδρείο: Παναγιώτης Αβρααμίδης

		  Νέες κατευθυντήριες γραμμές Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας 
		  για την κολπική μαρμαρυγή. Τι αλλάζει;  Πάνος Βάρδας

18:45 – 19:30   |	 Δορυφορικό Συμπόσιο 
		  Προεδρείο:  Πρόδρομος Μιχαήλ, Πέτρος Μαυρομμάτης

		  Νέες  αντιπηκτικές θεραπείες  για την πρόληψη εγκεφαλικών επεισοδίων     	
		  σε ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή.- Ανασκόπηση της βιβλιογραφίας 
		  Στυλιανός Τζέης

8:30 	          |	 Δείπνο



ΚΥΡΙΑΚΗ 27 Μαρτίου 2011

9:00 – 10:00     |	 ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑ
		  Προεδρείο:  Γεώργιος Παρχαρίδης, Πέτρος Αγαθαγγέλου

		  Προεγχειρητική εκτίμηση καρδιοπαθών ασθενών σε μη 
		  καρδιοχειρουργική επέμβαση, Μάριος Ιωαννίδης    
      				  
		  Χειρισμός ασθενούς υπό αντιπηκτική ή αντιαιμοπεταλιακή αγωγή 	
		  προ, κατά και μετά τη μη καρδιοχειρουργική επέμβαση, 
		  Κώστας Οικονομίδης                                                                                                                            

10:00 – 10:30   |	 Διάλειμμα

10:30 – 13:00   |	 ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ
		  Προεδρείο: Ιωάννης Καλλικάζαρος,  Χρίστος Χρίστου

		  Αξιολόγηση της σοβαρότητας της στένωσης των στεφανιαίων αρτηριών με:

		  α)  αναίμακτες μεθόδους, Γεώργιος Αθανασόπουλος
		  β)  αιματηρές μεθόδους, Παναγιώτης Αβρααμίδης
	
		  Νέα δεδομένα.

		  Υπάρχει λόγος για επαναιμάτωση στη χρόνια σταθερή στηθάγχη 
		  σήμερα; Λάμπρος Μιχάλης     

		  Νόσος στελέχους και πολυαγγειακή νόσος.  
		  Άποψη καρδιολόγου - Άποψη καρδιοχειρούργου,  
                             Γιώργος Μπομπότης & Ιωάννης Χλωρογιάννης                                      	

						    
13:00 – 13:45   |	 Δορυφορικό Συμπόσιο 
		  Προεδρείο:  Λοϊζος Αντωνιάδης, Γιώργος Κ. Γεωργίου
		
		  Συνδυασμένη αντιυπερτασική αγωγή, νεότερα δεδομένα
		  Κώστας Τσιούφης

13:45 – 15:00   |	 Ελαφρύ Γεύμα   

15:00 – 17:00   |	 ΓΕΝΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ
		  Προεδρείο: Ιωάννης Χλωρογιάννης, Γιώργος Μ. Γεωργίου

		  Στρές και καρδιακά συμβάματα, Χάρης Φεσσάς
		  Αντιμετώπιση των παθήσεων της αορτής, Ευάγγελος Μάτσακας
		  Ενδοκαρδίτιδα - Νεότερα Δεδομένα, Γεώργιος Καρατασάκης       	     
		  Το ανθρώπινο γονιδίωμα και το μέλλον στην καρδιολογία, 
                                Χαράλαμπος Αντωνιάδης
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