
23, 24  Μαρτίου  2013 / Λευκωσία, Κύπρος
Ξενοδοχείο Hilton Cyprus

ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ & ΠΕΡΙΛΗΨΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Υπο την αιγίδα του Υπουργείου Υγείας και του Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου

Διοργανωτές

Θα αποδοθούν 9 μονάδες Συνεχούς Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME)



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΣΑΒΒΑΤΟ 23 ΜΑΡΤΙΟΥ

8:15 - 10:00 	 Εγγραφές

8:30 - 10:00 	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις
		  Προεδρείο: Γεώργιος Μ. Γεωργίου, Κωνσταντίνος Μακρίδης
		
		  Προφορικές Ανακοινώσεις

{1} Συσχετισμός μεταξύ της ανοσοιστοχημικής έκφρασης του CCN1 και των παθολογοανατομικών αλλοιώσεων του μυοκαρδίου 
στον αιφνίδιο καρδιακό θάνατο
Α. Παπέττα1, Χ. Γακιοπούλου1, Γ. Λέων2, Ε. Αγαπητός1, Ε.Σ. Πατσούρης1, Α.Χ. Λάζαρης1

1. Α’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή
2. Ιατροδικαστικό Ιατρείο, Λεωφόρος Αλεξάνδρας 120 & Ασκληπιου, Αθήνα

{2} Γενετική διερεύνηση  περιπτώσεων Υπερτροφικής Μυοκαρδιοπάθειας  στον Κυπριακό πληθυσμό
Γεωργία Δανιήλ1, Ηρα Μούστρα Ηρακλέους1,  Ευαγόρας Νικολαίδης2, Λοΐζος Αντωνιάδης1,3

1. Μονάδα Κληρονομικών Καρδιαγγειακών Νοσημάτων, 
2. Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Λευκωσίας,  
3. Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Λάρνακας.

{3} Epidemiological characteristics, Management and Outcome of Acute Coronary Syndromes in  Cyprus, The Nicosia ACS Study
Theodoros Christodoulides1, Loizos Antoniades2, Panayiota Georgiou1, Evi Christodoulou, Christina Hadjilouca1, Evi Christodoulou1, 
Evagoras Nicolaides1  
1. Department of Cardiology Nicosia General Hospital
2. Department of Cardiology  Larnaca General  Hospital

{4} Διερεύνηση των πρώτων περιπτώσεων Αιφνίδιου Καρδιακού Θανάτου σε νεαρά άτομα, στον Κυπριακό πληθυσμό
Ηρα Μουστρα Ηρακλέους1, Γεωργία Δανιήλ1, Σοφοκλής Σοφοκλέους2, Ελένη Αντωνίου2, Χάρης Χαραλάμπους2, Ιωάννα Ζουβάνη3, 
Ιωάννης Μιχαηλίδης3, Χάρης Χαραλάμπους3, Γεώργιος Γεωργίου3, Ευαγόρας Νικολαίδης4, Νίκος Πρωτονοτάριος5,
Λοΐζος Αντωνιάδης.1,6.
1. Μονάδα Mελέτης Κληρονομικών Καρδιαγγειακών Νοσημάτων, 
2. Ιατροδικαστική Υπηρεσία Κύπρου, 
3. Παθολογοανατομικό - Ιστοπαθολογικό Τμήμα Γ.Ν.Λευκωσίας,  
4. Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Λευκωσίας,  
5. Ιατρικό Κέντρο, Νάξος  Ελλάς,
6. Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Λάρνακας. 

{5} Σχέση μεταλλάξεων της μεθυλένο-τετραϋδροφολικής ρεδουκτασης και ομοκυστεϊνης σε Κύπριους άντρες ηλικίας κάτω των 
50 ετών με οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου
Χρίστος Ευτυχίου1, Λοϊζος Αντωνιάδης1, Λουκία Μακρή2, Λάουρα Κούμα3, Παύλος Κωστέας3, Ελένη Κυριάκου4,
Ευαγόρας Νικολαϊδης1, Δημήτριος Παπαδογιάννης5

1. Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, Κύπρος, 
2. Στατιστική Υπηρεσία Κύπρου, 
3. Κέντρο Μοριακής Αιματολογίας και Ανοσογενετικής, Καραϊσκάκειο Ίδρυμα, Λευκωσία, Κύπρος,
4. Τμήμα Βιοχημείας,Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, Κύπρος, 
5. Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών, Ελλάδα

{6} Πρωτογενής αγγειοπλαστική στο Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας 2011και 2012
Παναγιωτίδης Ιωάννης, Ετεοκλέους Νικόλαος, Ευτυχίου Χρίστος, Γεωργίου Γεώργιος, Γιαννικουρίδης Βασίλειος,
Νικολαίδης Ευαγόρας
Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας

{7} Αγγειοπλαστική διάσωσης: Μια αναδρομική καταγραφή στην Καρδιολογική Κλινική του  Γενικού Νοσοκομείου Λευκωσίας
Νίκος Ετεοκλέους, Χάρης Χριστοδούλου, Γεώργιος Μ Γεωργίου, Χρίστος Ευτυχίου, Βασίλειος Γιαννικουρίδης,
Ευαγόρας Νικολαΐδης
Καρδιολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Λευκωσίας
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10:00 - 11:00	 ΥΠΕΡΤΑΣΗ
		  Προεδρείο: Χαράλαμπος Γράσσος, Φίλιππος Στυλιανού

		  Προσέγγιση του υπερτασικού ασθενούς, Γιώργος Κ. Γεωργίου					   
	
		  Σύγχρονη θεραπευτική στρατηγική στην υπέρταση - Δημήτρης Παπαδόπουλος

11:00 - 11:30	 Διάλειμμα

11:30 - 13:00	 ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
		  Προεδρείο: Γιώργος Παρχαρίδης, Ελένη Παπαξενοπούλου - Κλεάνθους

		  Διαστολική καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης, Στυλιανός Χαντανής 		

		  Ανεπάρκεια δεξιάς κοιλίας, Φίλιππος Τρυποσκιάδης 

		  Τι νεώτερο στις κατευθυντήριες οδηγίες της χρόνιας καρδιακής ανεπάρκειας,	Θεόδωρος Χριστοδουλίδης

13:00 - 14:00  	 Δορυφορικό Συμπόσιο
		  Προεδρείο: Πέτρος Αγαθαγγέλου
	
		  Εξελίξεις στην αντιαιμοπεταλιακή αγωγή των οξέων στεφανιαίων συνδρόμων - Κλινικά οφέλη και αναπάντητα 
		  ερωτήματα, Μανώλης Βαβουρανάκης

		  Αντιαιμοπεταλιακή αγωγή στα οξέα στεφανιαία σύνδρομα: Παρουσίαση κλινικών περιστατικών, Μιχάλης Χαμηλός

14:00 - 15:00 	  Ελαφρύ Γεύμα

15:00 - 16:30	 ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ ΚΑΙ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ
		  Προεδρείο: Ιωάννης Καλλικάζαρος, Παναγιώτης Αβρααμίδης 

		  Οξέα στεφανιαία σύνδρομα: Σύγχρονα Προσέγγιση,  Στέφανος Φούσας

		  Νεώτερες επεμβατικές τεχνικές στη θεραπεία Βαλδιδοπαθειών, Γιώργος Μ. Γεωργίου 

		  STEMI – Νεώτερα δεδομένα, Ιωάννης Κανακάκης

16:30 - 17:00	 Διάλειμμα

17:00 -18:30	 ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ
		  Προεδρείο: Στέφανος Φούσας, Πιέρος Γεωργίου

		  Παχυσαρκία και καρδιαγγειακή νόσος, Χαράλαμπος Γράσσος 

		  Δευτερογενής πρόληψη της Στεφανιαίας Νόσου στη Κύπρο, 2002 - 2012, Ιωσήφ Μουτήρης

		  Σύγχρονη αντιμετώπιση της υπερλιπιδαιμίας, Δημήτρης Ρίχτερ

18:30 - 19:15	 Τελετή Έναρξης και Εγκαίνια Φαρμακευτικής Έκθεσης
		  Χαιρετισμοί: Δρ. Πέτρος Αγαθαγγέλου, Πρόεδρος Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου
                   		         Δρ. Ιωάννης Καλλικάζαρος, Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας
                 		         Δρ. Πέτρος Πετρίδης, Υπουργός Υγείας
			          Μακαριότατος Αρχιεπίσκοπος Κύπρου Χρυσόστομος

		  Μουσικό κλείσιμο από το Εργαστήρι Εγχόρδων-Πρόγραμμα Ανάπτυξης Μουσικών Ταλέντων του Υ.Π.Π υπό 
		  την Καλλιτεχνική Διεύθυνση του Καθηγητή Ματθαίου Καριόλου.
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19:15 - 19:45	 The Fessas Lecture
		  Προεδρείο: Πέτρος Αγαθαγγέλου, Λοϊζος Αντωνιάδης
		
		  Αιφνίδιος Καρδιακός Θάνατος 2013: Οι κοινωνικές και  οικονομικές διαστάσεις του προβλήματος, Πάνος Βάρδας 

ΚΥΡΙΑΚΗ  24 ΜΑΡΤΙΟΥ

9:00 - 10:30	 ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΑ ΘΕΜΑΤΑ: ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
		  Προεδρείο: Γιώργος Μπομπότης, Ευαγόρας Νικολαϊδης

		  Ιδιοπαθής κοιλιακή ταχυκαρδία, Λευτέρης Νικολαϊδης 

		  Η διαγνωστική ισχύς της Υπερηχογραφίας Κόπωσης με κυλιόμενο τάπητα για την ανίχνευση της Στεφανιαίας 
		  Αρτηριοπάθειας, Μιχαήλ Μυριανθεύς

		  Μυοκαρδιοπάθειες: κυπριακή εμπειρία, Λοϊζος Αντωνιάδης 

		  Συγγενείς καρδιοπάθειες στην Κύπρο: τι αναμένεται, Παναγιώτης Ζαρβός

10:30 - 11:00	 Διάλειμμα

11:00 - 13:00	 ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ
		  Προεδρείο: Ιωάννης Βασιλειάδης, Μάριος Ιωαννίδης

		  Υπερηχογραφική αξιολόγηση της αορτικής βαλβίδας, Ιωάννης Βλασερός

		  Ο ρόλος της υπερηχογραφίας στις παθήσεις της μιτροειδούς βαλβίδας, Ευάγγελος Μάτσακας 

		  Ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδας εκφυλιστικής αιτιολογίας. Παρακολούθηση και σύγχρονη χειρουργική 
		  αντιμετώπιση. Γιώργος Π. Γεωργίου 

		  Οι Σύγχρονες Απεικονιστικές τεχνικές Πυρηνικής Καρδιολογίας, Αξονικής και Μαγνητικής τομογραφίας 
		  καρδιάς στην υπηρεσία του Καρδιολόγου, Ιωάννης Βασιλειάδης 

13:00 - 14:00	 Δορυφορικό Συμπόσιο
		  Προεδρείο: Πάμπης Νικολαϊδης, Λευτέρης Νικολαϊδης
		
		  Σύγχρονη αντιμετώπιση κολπικής μαρμαρυγής, Παντελής Κουρτελλάρης
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

{1} Surgical Pathology of Primary Cardiac Valve Tumors. 
G P. Georghiou, MD1,3, T Michaelidou, MD1, V.Barberis1, C.Christou1, A Fuks, MD2,3, D Aravot, MD2,3 ,G Sahar, MD2,3, E Snir, 
MD2,3, E Sharoni, MD2,3, M C. Soteriou, MD1

1. Departments of Cardiothoracic Surgery American Heart Institute, Nicosia, Cyprus
2. Rabin Medical Center, Petah Tiqwa, Israel 
3. Tel Aviv University, Tel Aviv, Israel

{2} Τρίχωρος κόλπος. Μια σπάνια μορφή συγγενούς καρδιακής ανωμαλίας
Σ. Καρβουνάρης, Β. Καραμπέτσος, Χ. Κοντός, Α. Στυλιανού, Η. Θεοχάρους, Σ. Λανάρα, Ι. Μουτήρης, Π. Μαυρομμάτης.
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πάφου

{3} Σύγκριση του δείκτη όγκου του αριστερού κόλπου σε αθλητές υψηλού επιπέδου σε σχέση με το γενικό πληθυσμό
Κ. Γιάγκου ¹, Χ. Αζίνα ², Ι. Κονναρής ³, Θ. Χριστοδουλίδης ¹, Μ. Κασσιανίδης ¹
1. Cardiocure Medical Centre, Λευκωσία
2. Παθολογική Κλινική Γ. Ν. Λευκωσίας
3. Ποδοσφαιρικό Τμήμα - Σύλλογος Ανόρθωσης Αμμοχώστου

{4} Σύγκριση της διαστολικής λειτουργίας της αριστεράς κοιλίας σε αθλητές υψηλού επιπέδου σε σχέση με το γενικό πληθυσμό. 
Μελέτη με δείκτες ιστικής doppler απεικόνισης και ταχύτητας επέκτασης της ροής
Κ. Γιάγκου ¹, Χ. Αζίνα ², Ι. Κονναρής ³, Θ. Χριστοδουλίδης ¹, Μ. Κασσιανίδης ¹
1. Cardiocure Medical Centre, Λευκωσία
2. Παθολογική Κλινική Γ. Ν. Λευκωσίας
3. Ποδοσφαιρικό Τμήμα - Σύλλογος Ανόρθωσης Αμμοχώστου

{5} Η χρήση της μετφορμίνης μειώνει τον καρδιομεταβολικό κίνδυνο σε ασθενείς με μεταβολικό σύνδρομο.
Χ. Αζίνα ¹, Κ. Γιάγκου ², Σ. Χειμωνίδης ¹
1. Διαβητολογικό Ιατρείο - Παθολογική Κλινική Γ. Ν. Λευκωσίας
2. Cardiocure Medical Centre - Λευκωσία

{6} Bivalirudin in patients undergoing primary percutaneous coronary intervention for acute ST-elevation myocardial infarction: 
outcomes in a large real-world population
C. Eftychiou , R.J. Shelton RJ, A. Liu, K. Somers, P. Tooze, L. Makri, J.M. McLenachan, J.M. Blaxill, S.B. Wheatcroft, J.P. 
Greenwood, D.J. Blackman
Leeds General Infirmary, Yorkshire Heart Center, UK

{7} Predictors of Cardiovascular outcome following high speed rotational atherectomy
Eftychiou C, Blaxill JM, Wheatcroft SB, McLenachan JM, Blackman DJ, Greenwood JP
Leeds General Infirmary, Yorkshire Heart Center, UK

{8} Η χρήση της δυναμικής δοκιμασίας φόρτισης με δοβουταμίνη (DOBUTAMINE STRESS ECHO-DSE) στην καθημερινή κλινική 
πράξη
Φ. Κ. Συμεωνίδης
Ιπποκράτειο Ιδιωτικό Νοσοκομείο, Λευκωσία - Κύπρος
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